


        当代新诗主要是1949年以来的合理延伸。新诗在大

陆的演进大体分为以下几个阶段： 

       一、五十年代至六十年代初： 

       中国特殊的历史环境决定了这时期诗歌的基本范
式是：颂歌与战歌。 

       代表诗人有：青年诗人未央、公刘等，“跨时代”
老诗人郭沫若、艾青、臧克家、冯至、徐迟等人。 



       二、六十年代初至七十年代中叶： 

       诗歌的暗淡期，内容、形式都受政治影响，以虚假、

空疏的激情来宣释流行观念。部分“地下诗歌”也在暗

暗传抄。 



三、七十年代后期迄今： 

        这个时期的诗歌被称为“新时期诗歌”。 

        从1976年的清明、以花和诗的方式掀开的诗歌运动揭

开序幕；后随着“文革”结束，很多诗人唱着“归来的

歌” ，出现了“归来者诗群” ；再随着改革开放的新局面，

诗潮又出现新的变革和涌动，涌现了“朦胧诗群”“新边

塞诗群”等，还有建国前既有诗群如“九叶诗群”“七月

诗群”的复出。 

         1986年，打着各种诗歌旗号的流派有近百种，如“非

非主义”“莽汉主义”“雪海诗”等，他们在题材、艺术

主张方面均有独特的体现，虽然有的很多就被湮没，但是

诗坛出现了空前的活跃。   



        朦胧诗是兴起于20世纪70年代末到80年代初，是伴随
着文学全面复苏而出现的一个新的诗歌艺术潮流。 

        它强调诗人的自我意识，往往借助象征、比喻、错觉、

幻觉等手法，变诗的单一形象为多层次的意象迭加，由外
在叙写转向内心抒发，给诗蒙上了一层朦胧的色彩，给人
以独特的审美感受 。具有意象化、隐喻性、多义性的特点。 

        朦胧派诗人是一群对光明世界有着强烈渴求的使者，

他们善于通过一系列琐碎的意象来含蓄地表达出对社会阴
暗面的不满与鄙弃。（向往光明、不满阴暗） 

        主要代表诗人有：食指、北岛、舒婷、顾城、江河、
杨炼、梁小斌等。  

何为朦胧诗？有何特点？ 



当蜘蛛无情地查封了我的炉台， 

当灰烬的余烟叹息着贫困的悲哀， 

我依然固执地铺平失望的灰烬， 

用美丽的雪花写下：相信未来。 

当我的葡萄化为深秋的露水， 

当我的鲜花依偎在别人的情怀， 

我依然固执地用凝露的枯藤， 

在凄凉的大地写下：相信未来。 

相信未来 

郭路生（食指） 

（节选）  



        充分运用大量意象传达不屈不挠、相信未来的情感，

是朦胧诗意象化、隐喻性特点的最好体现。这是当代诗第

一次把情感定位转向自己、转向内心的失落状态、转向真

实经验的诗歌，从而使一代人通过食指的诗，得到了经验

与情感的自我认定。  



诗人北岛，原名赵振开，朦胧诗代表人物之一。 



     回答                              

                                   北岛 

卑鄙是卑鄙者的通行证，  

高尚是高尚者的墓志铭。  

看吧，在那镀金的天空中，  

飘满了死者弯曲的倒影。  

 

冰川纪过去了，  

为什么到处都是冰凌？  

好望角发现了，  

为什么死海里千帆相竞？ 



我来到这个世界上，  

只带着纸、绳索和身影，  

为了在审判之前，  

宣读那些被判决的声音。  

告诉你吧，世界，  

我--不--相--信！  

纵使你脚下有一千名挑战者，  

那就把我算作第一千零一名。  



    我不相信天是蓝的，  

我不相信雷的回声，  

我不相信梦是假的，  

我不相信死无报应。  

 

如果海洋注定要决堤，  

就让所有的苦水都注入我心中，  

如果陆地注定要上升，  

就让人类重新选择生存的峰顶。  

 

新的转机和闪闪星斗，  

正在缀满没有遮拦的天空。  

那是五千年的象形文字，  

那是未来人们凝视的眼睛。  



       《诗刊》发表了北岛的《回答》，标志着朦胧诗由地

下正式走上诗坛，从而形成了强烈的艺术冲击波。由于这
批年轻诗人大都经历过十年浩劫，有过激情和理想从狂热
到幻灭的过程，所以当他们意识到自己年少时天真和单纯
的信仰被欺骗之后，不免有些失落和迷惘。由此，他们便
开始产生一种悖逆心理，北岛不仅怀疑“文化大革命”，
甚至也怀疑起自己和周围的一切：“告诉你吧，世界，/

我—不—相—信！”(北岛《回答》)“一切都是命运/一切
都是烟云”(北岛《一切》)这就是一代人在特定时期所怀

有的特有情绪。但是，他们并没有就此沉落下去，而是开
始了执着中的奋起，迷惘中的寻求。 最难能可贵的就是对
传统和历史的质疑和反叛。 



        顾城，朦胧诗主要代表

人物，顾城被称为当代的唯
灵浪漫主义诗人，早期的诗
歌有孩子般的纯稚风格，常
咏唱童话般的少年生活，因
此也被称为“童话诗人” 。 

        1993年10月8日在其新西

兰激流岛寓所因婚变杀死妻
子谢烨后自杀。 

代表诗人—顾城 



一代人 

顾城 

                    黑夜给了我黑色的眼睛  

               我却用它寻找光明  

         “黑夜”是文革黑暗岁月的象征，“眼睛”则象征着一

代人心灵的觉醒，黑夜创造了它的对立物，而“我”却用它

寻找光明，包孕着浓蕴的批判和辩证色彩：正是极端的黑暗

才带来它自身毁灭的命运。 诗人仅仅只是用一组相关联的、

言简意赅的意象来表现黑暗年代对光明的渴求。 



远和近 

                                                         顾城 
            
                   你 
                  一会看我 
                  一会看云 
 
                 我觉得 
                 你看我时很远 
                 你看云时很近 



        这首诗本是写给恋人的短诗，从表面上看，十分简

单明了，但是诗人却表达了丰富的内涵，“你” 和“我”

代表着人与人之间的关系，“你”和“云”代表着人与

自然之间的关系。由于人与人之间关系的淡漠，无法沟

通和理解，人们开始转向大自然，在大自然无言的广大

和美丽里释放紧张的内心，找到心灵的归宿和栖息地。

最后两句，形象地表现了诗人回归自然的思想和对现代

社会里人与人之间关系的失望。 

         心理距离和物理距离 



       舒婷出生于福建泉

州，在厦门鼓浪屿长大。
一九六九年中学毕业后
到闽西山区插队落户，
一九七二年回城待业，
做过各种各样的临时工。
时代的灰暗与个人的不
幸，刺痛她的心灵，她
在那时充满了被遗弃的
寂寞。  





致橡树  

    我如果爱你---  

决不象攀援的凌霄花，  

借你的高枝炫耀自己；  

我如果爱你---  

绝不学痴情的鸟儿，  

为绿荫重复单调的歌曲；  

也不止象泉源，  

常年送来清凉的慰籍；  

也不止象险峰，  

增加你的高度，衬托你的威仪。  

甚至日光。  

甚至春雨。  

舒婷 



    不，这些都还不够！  

我必须是你近旁的一株木棉，  

做为树的形象和你站在一起。  

根，紧握在地下，  

叶，相触在云里。 

    每一阵风过，  

我们都互相致意，  

但没有人  

听懂我们的语言。 

   



你有你的铜枝铁干，  

像刀，像剑， 也像戟；  

我有我的红硕花朵，  

像沉重的叹息，  

又像英勇的火炬。  

我们分担寒潮、风雷、霹雳；  

我们共享雾霭、流岚、红霓；  

仿佛永远分离，  

却又终身相依。  

这才是伟大的爱情，  

坚贞就在这里： 

爱  

不仅爱你伟岸的身躯，  

也爱你坚持的位置，脚下的土地。 



        此诗写于1977年，是一首开拓了爱情诗新境界的名篇。

在这首诗中，诗人一反以往爱情诗的含蓄委婉，而是直抒

胸臆，第一句诗就坦荡而爽直地倾诉道：“我如果爱你，

绝不像……绝不学痴情的鸟儿，为绿荫……”这样一连串的

否定后，诗人才表达了自己的崭新的、平等的、相濡以沫

的爱情观：“我必须是你近旁的一株木棉，作为树的形象

和你站在一起。根，紧握在地下。叶，相触在云

里。”“我们分担……却又终身相依。”不仅表白了对爱

的坚贞、诚挚和热烈的追求，还表现了诗人对人的价值、

人与人之间平等关系深层次的思考和追求。此诗最大的成

功就是主题。 

致橡树 



       在情感的表现上，和裴多菲《我愿意是激流》中表

现的爱情就有很大不同，后者为对方是可以牺牲的，是

一种无私的默默的心甘情愿的爱。也不是杨臣刚的《老

鼠爱大米》“我爱你，爱着你，就像老鼠爱大米”那样是

欲望上的占有，吃掉了对方。 



朦胧诗 

江河、杨炼的史诗 新生代诗 

或称“后朦胧诗” 或称“第三代诗人” 



        他们的抒情史诗展现了民族的历史的思考，大气阳刚，

有别于前期朦胧诗的温婉细腻。 

         江河的史诗代表作：《太阳和他的反光》。 

        杨炼的组诗：《诺日朗》、《半坡》、《敦煌》、

《西藏》。 

一、江河、杨炼的史诗 



 二、 新生代诗歌  

        新生代诗歌的兴起原因: 

        1983年前后，新时期的诗歌潮流已呈现退潮之势。  

        一批比朦胧诗人更年轻的诗人开始涉足诗坛；他

们大多出生于60年代，对文革有着不同的记忆。  

        社会思潮的微妙变化。  



        女性写作：以翟永明、伊蕾等为代表，抒写女性经
验，表达女性的观念和意识。 

        知识分子写作：以海子、王家新、西川为代表，

注重探讨人生意义和价值，流转于各院校、社团和流
派。 

       民间写作：以韩东、于坚为代表，站在民间立场，
倡导平民的意识。 



有关大雁塔 

韩东 

有关大雁塔 

我们又能知道什么 

有很多人从远方赶来 

为了爬上去 

做一次英雄 

也有的还来做第二次  
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或者更多 

那些不得意的人们 

那些发福的人们 

统统爬上去 

做一做英雄 

然后下来 

走进这条大街 

转眼不见了 

也有种的往下跳 

在台阶上开一朵红花  



那就真的成了英雄 

当代英雄 

有关大雁塔 

我们又能知道什么 

我们爬上去 

看看四周的风景 

然后再下来 

                        1982年 



故乡的路 

小时候， 

我是一个淘气的孩子， 

喜欢跑到很远很远的村庄， 

摸鱼，钓虾，捉迷藏。 

长大后， 

我是一个任性的少年， 

喜欢纠结悠长悠长的雨巷， 

淋雨，漫步，闻花香。 



后来呵， 

我是一个求索的学子， 

爱上攀爬幽深幽深的书山， 

沉醉，惬意，又彷徨。 

而如今， 

我忘了我是谁， 

只知道，我忘了归家的路， 

错把他乡作故乡。 



今夜为你写诗 

今夜我用泪水与欢笑 

为你写诗 

此时，世界很静很静 

静得可以听见 

在远方 

你心跳的声音 



今夜 

我轻声 

轻声呼唤你的名字 

可我刚念了一次 

便屏住了呼吸 

我怕扰乱了你 

留在嘴角的笑意 



今夜 

我在月光里 

为你写诗 

仲秋的夜晚 

道旁初开的桂花 

裹着银色的嫁衣 

静静地期待着 

游人的光临 

犹如我 

守望你的心情 



今夜 

无眠 

今夜 

心浸泡在 

爱的海洋里 

今夜 

为了感动你 

我先 

感动了 

自——己 



         诗集：《舒婷自选诗集》（作家出版社， 2009年9

月第1版 ） 

       《席慕容诗集》（作家出版社 ，2010年9月第1版） 

       《汪国真经典诗文》（中国画报出版社，2008年5月

第1版） 

       《余光中诗歌选集》（时代文艺出版社，1997年8月

第1版） 



诗歌评论： 

      《余光中谈诗歌 》（余光中 ，江西高校出版社 ，

2003年10月第1版） 

     《中国新诗学》（杨匡汉，人民出版社，2005年2月

第1版） 



       不一定要做诗人，只是希望你的生活里充满诗意的

芬芳。 

       诗意人生，要有一颗诗心、一股诗情，还要拥有一

种优秀诗歌的品格。 

       一个人的生活应该有美，尤其是对美的想象力。  

       当然，你若能对万物富有同情心、想象力，就离诗

更近了。 




