


一、环境描写 

核心总结 

        环境是小说的三要素之一，环境描写自然是小说重要的

描写手法。小说中的环境分为自然环境和社会环境。自然环

境包括人物活动的时间、地点、天气和景物等，社会环境包

括小说人物活动的历史背景、社会情态、人与人之间的关系。

它们为人物的活动和情节的展开提供了特定的背景。 



1、自然环境描写 

        (1)有自身的、独立的审美价值，表现地域风光、环境和

文化特点。如《边城》的开篇描写了湘西美丽独特的自然风

光和人文风俗，给读者耳目一新的审美享受。 

        (2)交代了故事发生的时空背景，暗示故事发生的时代特

征。 



        (3)渲染故事的气氛。小说都有一种感情基调，一种特

定的氛围。作家往往用生动的自然环境描写来渲染故事的

气氛，或喜庆，或清冷，或悲凉，用来感染读者。如鲁迅

《药》开头的环境描写：“秋天的后半夜，月亮下去了，

太阳还没有出，只剩下一片乌蓝的天；除了夜游的东西，

什么都睡着。”勾勒出黎明前最黑暗的时刻的突出特征—

—阴暗、凄清，还有几分恐怖，从而渲染了夏瑜就义时沉

寂而肃杀的气氛。 



        (4)烘托人物的心情。小说中环境描写能烘托人物丰富的

心理，凸现人物的心理活动，起到画龙点睛的作用。如小说

《平凡的世界》中，孙少平做客回来有一段景物描写：“天

开始模模糊糊地黑起来了。城市的四面八方，灯火已经闪闪

烁烁。风温和地抚摸着人的脸颊。隐隐地可以嗅到一种泥土

和青草芽的新鲜味道。多么好呀，春夜!”这段景物描写来自孙

少平的目光，暗示了一个下午的经历如此紧张，让人喘不过

气来，现在终于可以长舒一口气了，映衬着人物的心理——

从最初的惶恐，到后来的紧张，再到最后的心情舒畅。 



        (5)推动情节的发展。小说的情节发展与环境描写往往

是相互依存、相互制约的。环境描写以情节为依据，而情

节发展又离不开环境描写。 

        (6)深化作品主题。分析小说主题，离不开对人物和情

节的细致分析，也离不开对环境的认真考察。 

       当然，一段具体的环境描写，它的作用往往是多方面的，

这需要根据具体的语言环境去综合分析，切忌生硬地把它

归结为某一种作用。 



2、社会环境描写 

        (1)交代故事发生的地点和背景，提示各种复杂的社

会关系。 

        (2)交代人物身份，表现人物性格。 

        (3)涫染故事的环境气氛。 

        (4)揭示社会本质特征，深化作品主题。如《林黛玉

进贾府》写了宁、荣二府门前的奢华阔气，而林黛玉进府

时，“却不进正门，只进了西边角门”，作为贾母的外孙

女，却只能进西角门，森严的封建等级制度在全文一开篇

就展露了出来。 



例1 阅读下面的作品，完成后面的题目。 

邮差先生 

师  陀 

        邮差先生走到街上来，手里拿着一大把信。在这小城

里，他兼任邮务员、售票员，仍有许多剩余时间，就戴上

老花眼镜，埋头在公案上剪裁花样。当邮件来到的时候，

他站起来，念着将它们拣好，小心地扎成一束。 



        “这一封真远!”碰巧瞥见从云南或甘肃寄来的信，他便忍

不住在心里叹息。他从来没有想到过比这更远的地方。其实他

自己也弄不清云南和甘肃的方位——谁叫它们处在那么远，远

到使人一生也不想去吃它们的小米饭或大头莱呢？ 

        现在邮差先生手里拿着的是各种各样的信。从甘肃和云南

来的邮件毕竞很少，最多的大概还是学生写给家长们的。 

        “又来催饷了，”他心里说，“足够老头子忙三四天!” 



         他在空旷人少的街上走着，如果碰见母猪带领着小猪，

便从旁边绕过去。小城的阳光晒着他花白了的头，晒着他穿

皂布马褂的背，尘土从脚下飞起，落到他的白布袜子上，他

的扎腿带上。在小城里，他用不着穿号衣。 

        一个学生的家长又将向他诉苦：‘‘毕业，毕我的业!”

他将听到他听过无数次的，一个老人对于他的爱子所发的充

满善意的怨言，他于是笑了。这些写信的人自然并不全认识

他，甚至没有一个会想起他，但这没有关系，他知道他们，

他们每换一回地址他都知道。 



        邮差先生敲门。门是虚掩着的，他走进去。 

        “家里有人吗？”他在过道里大声喊。 

        他有时候要等好久。最后从里头走出一位老太太，

她的女婿在外地做生意，再不然，她的儿子在外边当兵。
她出来得很仓促，两只手湿淋淋的，分明刚才还在做事。 

        “干什么的？”老太太问。 

        邮差先生告诉她：“有一封信，挂号信，得盖图
章。” 

        老太太没有图章。 

        “那你打个铺保，晚半天到局子里来领。这里头也
许有钱。” 

        “有多少？” 

        “我说也许有，不一定有。” 



         你能怎么办呢？对于这个好老太太。邮差先生费了半

天唇舌，终于又走到街上来了。小城的阳光照在他的花白

头顶上，他的模样既尊贵又从容，并有一种特别风韵，看

见他你会当他是顺便出来散步的。说实话，他又何必紧张，

手里的信反正总有时间送到，又没有另外的什么事等候着

他。虽然有时候他是这样抱歉，因他为小城送来——不，

这种事是很少有的，但愿它不常有。 

        “送信的，有我的信吗？”正走间，一个爱开玩笑的

小子忽然拦住他的去路。 



        “你的信吗？”邮差先生笑了，“你的信还没有来，

这会儿正在路上睡觉呢。” 

        邮差先生拿着信，顺着街道走下去，没有一辆车子阻

碍他，没有一种声音叫他分心。阳光充足地照到街道上、

屋脊上和墙壁上，整个小城都在寂静的光耀中。他身上要

出汗，他心里——假使不为尊重自己的一把年纪跟好胡子，

他真想大声哼唱小曲。 

         为此他深深赞叹：这个小城的天气多好! 

                                                                         一九四二年二月 



请简要概括这篇小说中小城生活的特点。 

____________________________________________________   

        【名师解题】本题考查考生鉴赏小说环境描写的能力。

小城生活的特点可以从社会环境和自然环境两个角度来考

虑。小说中描写了街道、阳光、墙壁等自然环境，还有用

以评价特点的词“寂静”。社会环境则是指生活在小城中

的人们的特点，如“笑”“散步”“何必紧张”等。 

         【参考答案】平静，恬淡，人际关系友善，生活节奏

舒缓。 



方法技巧突破 

1、如何概括景物特点或寓意？ 

        概括景物特点首先要看描写的是哪些景物，其次看这些

景物有什么共同特征，要特别注意那些揭示景物特点的形容

词。如果没有这些词语，则需要自己选用词语概括。 

        分析景物的寓意时，则要关注作者所运用的手法，或隐

喻，或象征，并结合小说的背景和主旨准确判定其寓意。 



2、如何分析景物描写的作用？ 

(1)掌握景物描写的基本作用。 

       回答景物描写的基本作用的常用语： 

        ①指向环境：交代……时间(背景)，营造……氛围，渲

染……气氛。 

        ②指向情节：推动……发展，暗示……转换，勾连……

情节，为……作铺垫，为……埋下伏笔。 

        ③指向人物：暗示……思想，侧面写……性格，烘

托……心理。 

         ④指向主题：表达、寄托、暗示、揭示、深化……主旨。 



(2)根据位置判定作用。 

        如在开头，往往是交代故事发生的时间、地点、背景，

营造氛围，渲染气氛。在中间，常常是推动情节发展，烘

托气氛，衬托情感，表现心理。在结尾，作用一般为升华

主题，照应开头。 



二、场景描写 

        场景描写与单纯环境描写不同，它是以人物为中心的环境

描写，一般由人物、事件和环境组成。它是某一段时间内社会

生活的横截面，包括人物、事件和环境三个因素，如舞会、晚

餐、战斗。这种描写是小说的重要组成部分。 

       场景描写的作用主要有： 

        (1)如果场景在小说开头，那么其作用是给全篇“定调”。

或者定下情感基调，或者定下叙述基调，使得叙述更舒缓自然、

顺理成章。 

        (2)营造特定的意境与渲染特定的气氛，以感染读者或主

人公。 



        (3)如果场景出现在人物出场前，那么其作用便是引出人物

出场。如果置于小说的某个情节，其作用可能是推动情节发展。 

        (4)如果场景置于人物的描写之中，那么其作用是揭示人物

的性格。 

        (5)如果某个场景作为小说的主背景，那么其作用很可能是

作为一种象征。如海明威《老人与海》中的大海，便是人生的

象征；老人与海的斗争，是人与自己命运斗争的象征。小说中

某个场景的作用不是单一的，而是综合的，这要结合具体的小

说文本进行具体分析。 



例2 （天津）阅读下面的文章，完成后面的题目。 

掐辫子 

刘心武 

        一对白领情侣长假携游，到一处近年开发出的山野景点，

见到瀑布深潭，她高兴得跳起来欢呼。山风掠过，将她的草

帽吹落潭中，她还没回过神来，他已经跳入潭中。捞起草帽，

游回潭边，跃到岸上。她还没做出反应，周边的游客已经响

起掌声，还有人说：“跟电影镜头似的!” 



        他们躲到僻静处，他把上衣脱下，晾到灌木上。她说：

“吓死我了。知道你要表达，可也犯不着这么冒险。”他说：

“除了对你表达，其实，还有另外的内心秘密。”她狐疑了：

“什么另外的秘密？”他告诉她，掉在潭里的，是草帽。草

帽是用什么做的？她随口说：稻草。他告诉她，不，是麦秸。

把麦秸用水泡过，然后用双手编成辫子，他们老家的妇女几

乎一年四季都会在做完别的活计后，来顺手干这个，叫作掐

辫子。一挂辫子大约弯成五圈，近年来的收购价，是一挂一

元钱，一个能干的妇女，一天掐辫子能出五六挂…… 



        她听到这儿放心了，明白他内心里，有区别于她这样城里

生城里长的人的眼光和心思，草帽对她来说，不过是一种便宜

的遮阳物品。可是对他来说，是他到城里来上大学以前，奶奶、

妈妈、姐姐日常掐辫子变化成的产品。她引他聊得更多。他细

细叙说。他告诉她，他们家乡，离交通枢纽远，历史上属于兵

家必弃之地，如今则属于商家缓争之处，无山无水，开发不成

旅游区，离最近的一处古迹也有百里之遥。他也曾苦苦查阅过，

竞找不出自古到今各方面的名人有出生在他们那个地方的。总

之，那是一处平凡、平淡、平庸的所在。 



        但是平实之地也有平安之福，城市化的浸润离得还

远，村庄虽然盖起了新房，却仍有古朴风貌。有人问城市

膨胀，耕地在减少，为什么还有粮食吃？他说，那就是因

为还有他家乡那样的存在，每年还种大片的小麦，小麦收

过种大片的玉米。而大田劳作之余，妇女们就维系着久远

的传统，掐辫子。 



        她在秋阳下听他讲家乡，心里仿佛陆续注入一缕一缕的

光亮。他没想到她爱听这些。他进一步告诉她，他大学四年

的费用，学费是爸爸供，生活费呢，全是奶奶、妈妈和姐姐

掐辫子掐出来的。她把玩着那渐渐变干的草帽，忽然觉得，

那是有生命的东西，她把草帽像宠物般拥在胸怀。 



        他们原来的计划，是顺那山谷跋涉到最深处，据说那谷

的尽头有更高更奇更美的瀑布，那里有开发出的农家院接待

游客，在那里可以吃到若干特别的鲜鱼山蔬。但是，她提议

改变行程，转而去他的老家，她说她想看掐辫子，甚至想学

着掐辫子。他很高兴。他们交往并不久。这是他原来幻想过

却不敢贸然提出的。是的，这个假期很长，他们完全来得及

转换目的地。  



        她随他前往他的家乡。绝对距离并不远，却要先坐火车，

慢车站票，熬过一夜，再换长途汽车，再换三轮摩托，车载的

终点是一处大集镇，从那大集镇再徒步一小时，才到他家那个

村子。确实无特点可言，就是不多的树，模样雷同的房舍，不

甚整洁的村道，一种只能以农村命名的混合气息。 

        他把她引到自己家时，已经夕阳西下。一进院，不用他指

点，她就看到好几个盆，有塑料盆、铝盆，还有一只陶盆，里

面浸泡着大体等长的麦秸，散发出一种介于香臭之间的暧昧气

息。他妈妈迎面出了屋，手臂上有几挂刚掐好的辫子。他叫完

“妈”就介绍说“这是我女朋友”，她赶忙称呼“大妈”。  



        进屋以后又见到他奶奶。姐姐已经出嫁，但就在邻村，

他说明天或许就会回来见面。奶奶坐在那里掐辫予，弄明白

她的身份后咧开只剩几颗残牙的嘴无声地笑了好久。她随即

听见院子里鸡在拍翅狂叫，她到门边往外看，是大妈在抓鸡。

那只母鸡显然一贯得宠，万没想到今天风云突变，因此拼力

挣扎，他知道她的心思，怕她跑出去拦阻，就站到她身边轻

轻楼住她的腰。她懂得，大妈听见儿子把她介绍出来时，并

没有什么强烈的表情，但是此刻她那满院抓鸡的肢体语言，

把她面对意外之喜的满腔热情表达得淋漓尽致。一个人对另

一个人如此看重，并且以如此淳朴的形态表达出来，是她职

场生活中不曾经历的。 



        晚饭后和大妈聊天，才知道如今四季都有人进村来收

妇女们掐好的辫子。除了去做草帽，广东那边又有盘成“黄

金条”的。没多久是下元节，祭祀亡魂，要给他们烧“黄金

条”。她发现东厢柴草间堆了不少废弃的辫子。妈妈悄悄告

诉她，那都是奶奶掐的，老人手劲不够，掐不出合格的了。

可是，掐了一辈子，喜呀悲呀什么心思都掐进去了，所以不

告诉她人家不收，还由着老人掐……“她”意识到这里的妇女

掐辫子其实更具有超出换钱的生命意蕴，眼睛潮湿了。 



        他的爸爸是兽医，那天到外地出诊，第二天一早才回来。

她和他一起站在院门外，远远看到那乡村兽医骑着自行车从

白杨树下过来，她忽然想大声呼唤：“爸爸!” 

文章以“捞草帽”的惊险场景开头，起什么作用？ 

____________________________________________________ 

        [名师解题] 本题综合考查考生分析作品结构、把握文章

思路和场景描写的作用等能力。解答本题，要审清题干，这

样的场景设计在文章的开头，作答时要从内容和形式两方面

的作用去考虑。 

       [参考答案] 制造悬念，激发读者阅读兴趣，引出下文。 



区分场景与环境描写 

        1、环境描写是指对人物所处的具体的社会环境和自然环

境的描写。场景是指对人物(往往是众多人物)在一定时间和

环境中的活动所构成的画面的描写，可简要表述为：场景＝

人＋事件＋环境。 

        2、环境描写所描写的是人物活动的客观环境，是“静态”

的描写；而场景是以人物活动为中心的“动态”的描写。 

        3、环境描写与场景描写的作用有所不同。要熟练掌握环

境描写的特点及作用，把握场景与环境描写的区别。 



三、环境描写的方法 

核心总结 

        小说中自然环境描写的方法同散文中的景物描写一

样，主要有以下几种：修辞手法，如比喻、拟人、对比、

夸张等；表现手法，如渲染、烘托、动静结合、虚实结合、

正侧描写、细节描写等；调动感官，从视觉、听觉、嗅觉

等方面描绘；抓住特征，进行形、声、色方面的描写；有

层次，讲究观察角度的描写。 

        社会环境描写的具体技巧与自然环境描写技巧类似，

不赘述。 



方法技巧突破： 

        1、联系段落位置。环境描写所处的段落位置不同，在作

品中所起的作用也会有所区别。比如首段的环境描写大致能

起到交代地点、渲染气氛、明确基调等作用，处在文本中间

的环境描写大致能起到承上启下、转换情节等作用，处在末

段的环境描写大致能起到呼应前文、营造余韵等作用。 

        2、联系具体词语。为了达到预期的表达效果，作者往往

会相应地选择一些能凸显主观情感的词语来描绘环境。如用

凄风、苦雨、落叶、夕照、寒雁等冷色调的词语，或用艳阳、

丽日、春苗、绿柳、蓬勃等暖色调的词语。用不同色调的词

语营造出迥异的环境效果。 



        3、联系描写对象。恰当的环境描写有助于人物形象的刻

画和主题的表达。为了表现人物丰富的心境、复杂的性格，

作者往往要为小说中的人物设置多种不同的活动背景，用以

“刺激”人物，以记录其种种行为，从而显露其性格。 

        4、联系情节发展。只有把景物描写放到小说的具体情境

中来考虑，才能准确把握情节的作用。许多优秀的作品，总

是能通过对特定的自然环境的描写，或展示世态风情，或暗

示人物命运，或推动情节发展。 



        5、联系作品主题。在小说中，环境是形成人物性格并驱

使人物行动的特定场所，也是一定历史时代、社会现实及其

发展趋势的具体体现。小说中的环境描写，可以帮助我们准

确地理解作品主题，把握人物形象。 



[规律总结] 

        小说中，社会环境的内容一般涉及以下层面： 

        ①通过人物活动场所的描写来表现社会环境。如《变色

龙》首段：“四下里一片沉静，广场上一个人也没有。商店

和饭馆的门无精打采地敞着，面对着上帝创造的这个世界，

就跟许多饥饿的嘴巴一样；门口连一个乞丐也没有。”这是

人物活动的场所。这段描写，深刻地表现了军警宪兵当道的

沙皇统治下俄罗斯社会的冷清、凄凉和腐朽。 



        ②通过家庭陈设描写来表现社会环境。如冰心《小橘

灯》第六自然段：“这屋子很小很黑，靠墙的板铺上，她

的妈妈闭着眼平躺着……被头上有斑斑的血痕，……门边

一个小炭炉，上面放着一个小沙锅，微微地冒着热气……”

这段文字描写了一个“家境贫寒，又遭不幸”的家庭。只

有这样典型的社会环境，才会衬托出小姑娘那镇定、勇敢、

乐观的性格。在《红楼梦》中，这类描写更普遍。 



        ③通过社会习俗的描写来表现社会环境。如《故乡》第

十三自然段：“那一年，我家是一件大祭祀的值年。这祭

祀……拜的人也很多，祭器也很要防偷去。”关于“祭祀”

风俗的描写，不只交代了时间、地点，更重要的是描写了旧

中国南方农村社会的真实状况。 

        ④通过描写人与人之间复杂的关系来表现社会环境。如

《我的叔叔于勒》，通过人物间的复杂关系，突出地表现了

19世纪末法国资本主义社会人与人之间赤裸裸的金钱关系。 




